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lic. tech. dent. Arkadiusz Rutkowski*

Acetal - estetyczna alternatywa
rozwiazan protetycznych.

Opis przypadku

Uzupelnienia ruchome sg jednymi z najczesciej wykonywa-
nych prac protetycznych. W wigkszosci protez ruchomych
nieosiadajacych trzon konstrukcji wykonywany jest ze sto-
pow metali. W ostatnich latach zauwaza sie duze zaintereso-
wanie materialami mogacymi zastgqpi¢ metale w wykonaw-
stwie konstrukcji. Poszukuje si¢ materiatu, ktéry mégtby
taczy¢ w sobie wlasciwosci, takie jak: estetyka, nieabrazyj-
nos¢ powierzchni retencyjnych, lekkosé i niskie przewodnic-
two cieplne, z wysoka wytrzymatoscia mechaniczna i obojet-
noscig dla otaczajacych go tkanek srodowiska jamy ustnej.

Takim materialem okazal sie termoplastyczny polimer
o strukturze krystalicznej pozbawionej monomeru i stano-
wiacy produkt polimeryzacji formaldehydu. Wytwarzany
jest pod nazwa T.S.M. Acetal Dental przez firme Pressing
Dental S.r.I. Jedynym dystrybutorem tego produktu na tere-
nie Polski jest firma Holtrade.

OPis PRZYPADKU

Do gabinetu zglosila sie pacjentka, lat 48, pracujaca na eks-

ponowanym stanowisku. W badaniu klinicznym stwierdzo-

no (fot. 1-2):

— w szczece - braki zebowe sklasyfikowane jako klasa III,
podgrupa C wg Kennedy’ego; zachowane zeby: 17, 15, 13,
12,111 21, 23, 24, 25, 27, leczone endodontycznie, dobrze
osadzone w wyrostku zgbodolowym;

- w zuchwie - braki zgbowe sklasyfikowane jako klasa I,
podgrupa A wg Kennedy’ego; zachowane zeby: 43, 33, 23,

13141, 42, 43 1 47, leczone endodontycznie, dobrze osa-

dzone w wyrostku zebodolowym.

W wywiadzie pacjentka poinformowata, ze do chwili obec-
nej uzytkowata tylko akrylowa, czesciowa proteze osiadaja-
ca, o znacznie ograniczonej plycie podniebiennej w szczece.
Pacjentka nie akceptowata wykonanego uzupelnienia prote-
tycznego. Jej zdaniem proteza osiadata w szybkim tempie,
powodujac ucisk przyzebia. Kilkukrotnie nastapito samoist-
ne zlamanie protezy, ponadto zastosowane klamry dogina-
ne niszczyly zewnetrzna strukture zebow filarowych. Mimo
brakéw zebowych w zuchwie pacjentka nie wyrazata zgody
na wykonanie uzupelnienia protetycznego, twierdzac, Ze nie
jest jej ono potrzebne.

Pacjentka ze wzgledéw estetycznych nie akceptuje stan-
dardowych protez nieosiadajacych o szkielecie wykonanym
z metalu. Nie wyrazila takze zgody na szlifowanie zachowa-
nych zebéw pod uzupelnienia stale i ingerencje chirurgiczna
potrzebna w przypadku zastosowania implantéw.

Lekarz dentysta na podstawie badania stanu klinicznego i po
ocenie zdjec¢ rentgenowskich zachowanych zebéw zapropono-
wal wykonanie uzupetnien protetycznych czegsciowych nieosia-
dajacych z zastosowaniem materiatu T.S.M. Acetal Dental.

EvapY PRACY
Faza kliniczna I
Lekarz wykonal rejestracje podloza przysztych protez za po-

mocy wyciskéw wykonanych masa alginatowa na tyzkach >

www.technik.elamed.pl
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b standardowych. Nastepnie okreslit (w obecnosci pacjentki)
kolor zeb6w i acetalu wedlug kolornika VITY, ktéry w wiek-
szosci pokrywa sig z kolornikiem do acetalu firmy Pressing
Dental. T.S.M. Acetal Dental produkowany jest w 17 odcie-
niach zgbowych i trzech odcieniach koloru rézowego. Dla
plyty protez szczeki stosuje sie gtéwnie jeden z odcieni rézo-
wych, natomiast dla protez zuchwy dobieramy indywidualny
kolor przyszyjkowy, zgodny z kolorystyka zebow pacjenta.

Faza techniczna I
Ten etap obejmowatl wykonanie modeli roboczych oraz plano-
wanie i projektowanie konstrukcji protezy z tworzywa termo-
plastycznego T.S.M. Acetal Dental. Technik wykonal modele
robocze z gipsu klasy III (fot. 3). Na modelach gipsowych prze-
prowadzil analize paralelometryczna i zaprojektowat konstruk-
cje przyszlej protezy. W protezie zostang uzyte standardowe
zgby akrylowe, natomiast przestrzen ok. 2 mm wytworzona mie-
dzy zebami 33.134. wskutek migracji zeba przedtrzonowego zo-
stanie wypelniona w calosci wtrysnietym zegbem acetalowym.
W projektowaniu konstrukcji protezy acetalowej w przy-
padku klamer nalezy uwzglednic:
— mozliwos¢ wprowadzania czesci ramion klamer reten-
cyjnych na duzo wieksze gtebokosci (nawet do 2 mm) niz
w przypadku klamer metalowych,

- projektowanie klamer o ramionach prostych lub okreznych,

- w przypadku niepelnowartosciowych powierzchni reten-
cyjnych trzeba uwzgledni¢ mozliwos¢ ,niedokladnego”
blokowania powierzchni bocznych zgbéw oporowych, co
daje dodatkowy efekt wklinowania protezy.

W przypadku tacznikéw: koniecznosé projektowania ele-
mentéw o zwiekszonej szerokosci i grubosci w poréwnaniu
z pracami metalowymi - w zuchwie odpowiednio szeroki tuk
podjezykowy, w szczece — najczesciej tacznik plytowy.

W przypadku cierni: grubosé tacznika ciernia musi miec
ok. 1,5 mm.

W tej fazie pracy technik z uzyciem paralelometru wyko-
nal blokowanie podcieniiprzygotowal konstrukcje przyszlej
protezy do powielenia (fot. 4).

Faza techniczna II

W celu technicznego powielenia modelu technik wykorzystat
silikon do dublowania modeli, a model powielony wykonat,
stosujac specjalny syntetyczny gips Marble Stone (Pressing
Dental), ktéry musi odpowiedni czas ekspandowaé przed
rozpoczeciem modelowania pracy. Tak przygotowany mo-
del pokryl specjalnym izolitem §wiatloutwardzalnym Gyplux
(Pressing Dental). Utwardza on model i daje idealnie glad-
ka powierzchnie przyszlej protezy od strony sluzéwkowej,

36

Nowoczesny Technik Dentystyczny 4/2007



i

ktéra dzieki jego zastosowaniu nie wymaga najmniejszych
korekt w tym obszarze.

Faza techniczna III

To modelowanie konstrukcji przysztej protezy. Na powielo-
nym modelu technik przy uzyciu tylko migkkiego wosku mo-
delowego wykonat szkielet przyszlej protezy (fot. 5). W trak-
cie modelowania, w zasiegu plyty czy klamer, ewentualne
nadmiary wosku nie stanowia problemu ze wzgledu na bar-
dzo duzg tatwos¢ obrébki acetalu.

Faza techniczna IV

Puszkowanie przyszlych protez wymaga zastosowania specjal-

nych puszek uzywanych przy technice wtrysku termicznego.
Ogoélne zasady puszkowania:

— nalezy uzywac¢ wylacznie gipsu klasy III, aby cisnienie
wtrysku nie rozsadzito gipsu,

- obiekt powinno si¢ usytuowac jak najnizej podstawy pusz-
ki, aby grubos¢ gipsu w kontrze byla odpowiednia,

— obiekt nalezy umiescic blisko otworu, ktérym bedzie do-
chodzil kanat wtryskowy,

— woskowe konstrukcje pokrywa sig gipsem do granicy z wo-
skiem, gips lezacy powyzej modelowanego wosku $cina sie
frezem, aby nie pozostaly podcienie,
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- nalezy w odpowiedni sposéb dotaczy¢ kanaty dolotowe
(fot. 6),
— kontre trzeba zala¢ na wibratorze protetycznym.

Faza techniczna V
Etap V obejmowal wtrysk i opracowanie acetalu. Technik
odmierzyt wymagang ilo$¢ materialu w specjalne alumi-
niowe walce, ktére przed aplikacjg poddawane sa przygoto-
waniu termicznemu w specjalistycznym urzadzeniu - tzw.
wtryskarce. Aby jakos¢ uzyskanej konstrukcji byta na odpo-
wiednim poziomie, bardzo wazne jest przestrzeganie czasow,
ci$nienia, temperatur podgrzewania i przetrzymywania ace-
talu przed i po wtrysku. Z tego wlasnie wzgledu powinno sie
uzywac wtryskarek automatycznie sterowanych.
Parametry materiatu to:
— temperatura topnienia - 220°C,
— czas topnienia - 20 min,
- czas aplikacji - 2-5 min,
— czas studzenia - 20-40 min,
— ci$nienie podczas aplikacji - 4-6 baréw.
Wtrysk acetalu mozna wykonac po:
— catkowitym utwardzeniu sie gipsu uzytego do puszkowania,
- zmigkczeniu we wrzacej wodzie wosku modelowego we-
wnatrz puszek,
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B> — otwarciu i wyparzeniu puszek,

- przetrzymaniu puszek we wrzacej wodzie do momentu
wirysku.

W odpowiednim momencie, ktory jest automatycznie sy-
gnalizowany przez urzadzenie, technik wstawit gorace pusz-
ki do srodka urzadzenia i docisnat reczna prasa. Nastapilta
aplikacja acetalu, a potem jego automatyczne, powolne chlo-
dzenie przy uzyciu wentylatora. Po tym etapie ostroznie, by
nie uszkodzi¢ konstrukcji, wykonawca uwolnit z puszki pra-
ce (fot. 7). Nastepnie oczyscit z resztek gipsu i uwolnit z nad-
miaréw tworzywa termoplastycznego.

T.S.M. Acetal Dental opracowuje sie i poleruje przy uzyciu
ogolnie dostepnych do obrébki akrylu frezéw i gumek po-
lerskich. Nalezy jednak pamiegtac, aby uzywac tylko nisko-
obrotowych szczotek, by zabezpieczy¢ material przed prze-
grzaniem, polerowacd z 5-10-sekundowymi przerwami, lekko
dociskajac. Ponadto nalezy stosowac nieagresywne pasty,
np. Universal Polish.

Gotowe szkielety z termoplastycznego tworzywa sztucz-
nego technik przekazatl do gabinetu (fot. 8-10).

Faza kliniczna II

Drugi etap fazy klinicznej polegal na kontroli szkieletéw
acetalowych w ustach pacjentki. Lekarz ocenit przyleganie
i utrzymanie pracy na podlozu protetycznym. Bardzo waz-
nym elementem bylo skontrolowanie odstepu klamer od
brzegu brodawki dziastowej. Brak tej wolnej przestrzeni unie-
mozliwiatby samooczyszczanie kieszonki dziastowej i mégl-
by doprowadzi¢ do periodontopatii. Natomiast zbyt waska
i cienka klamra mogtaby ulec uszkodzeniu w trakcie uzyt-
kowania uzupelnienia protetycznego.

Faza techniczna VI

Etap ustawiania zeb6w sztucznych nie odbiega od zasad sto-
sowanych przy ustawianiu zebéw w protezach szkieletowych
o metalowej konstrukcji.

Faza kliniczna III
To kontrola okluzji i artykulacji prébnych protez w ustach
pacjentki oraz ocena wstawionych zebéw sztucznych.
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Faza techniczna VII
Polegata na wymianie wosku na akryl z zastosowaniem
przedlewdéw z silikonu technicznego.

Przy zamianie wosku na tworzywo akrylowe w uzupel-
nieniach protetycznych, ktérych szkielet konstrukcji wyko-
nany jest z materiatu termoplastycznego, zabronione jest
stosowanie akryli polimeryzujacych na goraco. Taki pro-
ces mogtby spowodowacd odksztalcenia klamer lub piyty
acetalowej. Dla zwigkszenia sily polaczenia akrylu z aceta-
lem wskazane jest nie tylko zastosowanie retencji mecha-
nicznych, ale réwniez zespolenie chemiczne. W tym celu
szkielet konstrukcji z tworzywa termoplastycznego w miej-
scu siodel zostal wypiaskowany i pokryty klejem o nazwie
Acekryl (Pressing Dental), ktéry przed zwiazaniem posypa-
no proszkiem - polimerem ze stosowanego akrylu. Klej ten
z jednej strony bardzo dobrze laczy sie chemicznie z ace-
talem, z drugiej - wolne drobiny proszku wspélpolimery-
zujq z uzytym akrylem.

Technik dokonczyt zaakrylowana prace w konwencjonal-
ny sposéb. Gotowa prace, po uprzednim zdezynfekowaniu,
przekazat do gabinetu stomatologicznego (fot. 11).

Faza kliniczna IV

Aby oceni¢ gotowe protezy, lekarz dentysta skontrolowat je

w jamie ustnej pacjentki, sprawdzit okluzje i artykulacje. Na

koniec wizyty poinformowal pacjentke o zasadach ich uzyt-

kowania i higieny. Zasady sa nastepujace:

- nie wolno czyscic protez, uzywajac materiatéw tracych lub
produktéw przeznaczonych do czyszczenia protez z zywic
akrylowych lub tych do czyszczenia protez metalowych;
nalezy uzywac tylko produktéw do higieny jamy ustnej;

— protezy mozna my¢ tylko z uzyciem zimnej wody w tem-
peraturze nizszej niz 42°C;

- zmiany kolorystyczne odnotowano w kontakcie z karote-
nem;

— obowiazuje normalna, standardowa higiena jamy ustnej;

- nie napromieniowywac (materiat nieprzezierny);

— utrata materialu jest powodowana bruksizmem i kontak-
tem z niepozadanymi antagonistami;

- tatwo palne (syntetyczna zywica);
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— w przypadku reakcji alergicznych na materiat niezwlocz-
nie przerwac uzywanie i skontaktowac sie z lekarzem (do
chwili obecnej nie zanotowano takich reakc;ji).

PobsumMOwANIE

Wykorzystany material termoplastyczny o nazwie T.S.M.
Acetal Dental jest prosty i nie wymaga uzycia specjali-
stycznego sprzetu, za wyjatkiem urzadzenia do wtrysku
termicznego. Nie wymaga réwniez dodatkowych pomiesz-
czen w pracowni technicznej, aby zapewnié wlasciwe wa-
runki bezpieczenistwa i higieny pracy. W przypadku zacho-
wania zasad projektowania, jak tez postepowania, zgodnie
z zaleceniem producenta i dystrybutora efektem naszej pra-
cy beda nieosiadajace, estetyczne, protezy czesciowe, ktére
odpowiadaja wymogom laboratoryjnym, klinicznym i — co
najwazniejsze — oczekiwaniom pacjenta (fot. 12). a

*Holtrade Export-Import
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