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lamry acetalowe jako alternatywa

dla tradycyjnych klamer metalowych

Streszczenie: Artykut przedstawia opis procedur wykonania estetycznych kla-

mer acetalowych w poréwnaniu do tradycyjnych protez ruchomych metalowych

i akrylowych.

Abstract: The article presents a description of procedures for performing aesthetic

acetal clasps as compared to traditional removable metal and acrylic dentures.

ednym z najpopularniejszych spo-

sobéw utrzymania protez czgécio-
wych na podiozu protetycznym jest
zastosowanie klamer retencyjnych.
Bardzo czgsto s3 to metalowe klamry,
odlewane ze stopédw dentystycznych
w przypadku protez szkieletowych lub
klamry doginane z drutu w protezach
czgéciowych wykonywanych z zywicy
akrylowej [1]. Umocowanie cze$ciowej
protezy ruchomej na podtozu stanowi
istotny problem kliniczny.

Z jednej strony mamy do dyspozycji
proste i tatwo dostgpne uzupelnienia
protetyczne o zakotwiczeniu klamro-
wym. Klamry metalowe spetniaja swo-
ja podstawowg funkcj¢ — utrzymywa-
nie, ale dla wielu pacjentéw okazujg sie
one niezadowalajace z powodéw este-
tycznych [2]. Pacjenci skarzg sig na ich
obecnos¢, pytajac: ,czy te haczyki sa
konieczne?”. Od razu powracaja wspo-
mnienia z wyjazdéw na ryby, zwia-
zane z przytoczeniem przez pacjenta
nazwy sprzetu wedkarskiego i jedyne,
co mozemy zrobi¢é, to odpowiedzied,
ze klamry sa niezbedne, aby proteza
byla stabilna i miata dobre utrzyma-
nie. Z drugiej strony mamy mozliwo$¢

wykonania ruchomej protezy czescio-
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wej polaczonej z uzgbieniem wlasnym
pacjenta za pomocg elementéw protez
stalych. Protezy tego typu okreslane sg
w pi$miennictwie jako protezy kom-
binowane. Sg bardziej estetyczne i wy-
godne dla pacjenta, a zarazem spetniajg
swoja podstawowg role [2].

Jednym z alternatywnych rozwigzan
uzyskania efektu protezy estetycznej
i niewidocznej w ustach jest zastoso-
wanie precyzyjnych elementéw reten-
cyjnych ukrytych we wnetrzu protezy,
np.: zatrzaskéw protetycznych, belek,
clementéw magnetycznych itp. [3].
Elementy te poprawiaja estetyke, utrzy-
manie oraz funkcjonalno$¢ protezy, ale
réwniez niosg ze sobg wiele uwarunko-
warl, ktére musza zosta¢ spetnione przy
ich zastosowaniu. Bardzo czgsto wyma-
gaja wykonania dodatkowych procedur
i elementéw konstrukeyjnych, jak np.:
wktadéw koronowo-korzeniowych, im-
plantdw, szlifowania koron zdrowych
zebéw itp. Wplywa to zaréwno na czas,
jak i na koszt wykonania.

Tworzywa termoplastyczne stosowane
do wykonywania réznego rodzaju pro-
tez coraz czgdciej wypieraja i stanowiq
alternatywe dla akrylu i metalu, sg coraz

bardziej powszechne i dostepne, a rzesza
ich zwolennikéw ciagle rosnie. Wielu
technikéw i lekarzy dentystéw juz prze-
konato si¢ do protez wykonywanych
metodg wtrysku termicznego. Coraz
wiccej pracowni protetycznych posiada
wtryskarki do przetwarzania tworzyw
termoplastycznych. Gama tych mate-
rialéw jest bardzo szeroka, poczawszy
od najbardziej popularnych acetali,
poliamidéw (nylonéw), akryli bez mo-
nomeru, poprzez winyle do licznych
kopolimeréw i pochodnych tych mate-
riatéw [5]. Dzicki coraz wigkszej wiedzy
na temat tych tworzyw mozemy wyko-
rzystywa¢ je do tworzenia protez, ktére
charakeeryzuja si¢ estetyka, komfortem
uzytkowania, trwaloscia oraz spetniajg
przede wszystkim najwazniejsza funkcje
— rehabilitacyjna. Chodzi przeciez o to,
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zeby pacjent nosit proteze w ustach,
a nie w kieszeni. Niestety, tak jak inne
konstrukeje protetyczne, réwniez one
nie sg pozbawione wad. Technologia
ta jest szczegdlnie wrazliwa na niedo-
stateczng wiedze i brak do$wiadczenia
zaréwno technikéw, jak i dentystéw,
a co za tym idzie na powielanie bledéw
podczas poszczegdlnych etapédw wyko-
nania, ktére moga by¢ przyczyna niepo-
wodzen i szerzenia fatszywych stereoty-
pow na temat protez z tworzyw termo-
plastycznych. Dlatego tak wazne jest,
aby zaréwno technik, jak i lekarz brali
udzial w specjalistycznych szkoleniach,
nie tylko, aby podnies¢ poziom swojej
wiedzy, ale takze, by tworzy¢ sprawny
zesp6t. Dobrze wykonana proteza jest
praca zespolowa, co wielokrotnie udo-

wadniano w wielu opracowaniach.

Jednym z alternatywnych rozwiazar uzyskania efektu protezy estetycznej

i niewidocznej w ustach jest zastosowanie precyzyjnych elementéw retencyjnych

ukrytych we wnetrzu protezy np.: zatrzaskéw protetycznych, belek, elementéw
magnetycznych itp.

One of the alternative solutions that enable obtaining the effect of an aesthetic

prosthesis which is not visible in the mouth is the application of precise retention

elements hidden inside the denture, e.g. prosthetic fasteners, bars, magnetic

elements, etc.

PRACTICE

Acetal clasps as an
alternative to traditional
metal clasps

ne of the most popular methods of
Okeeping partial dentures on a pro-
sthetic base is the application of reten-
tion clasps. Frequently they include metal
clasps cast from dental alloys in case of
skeletal dentures or bent clasps made of
wire in partial dentures from acrylic resin
[1]. Mounting a partial removable denture

to a base is an important clinical problem.

On the one hand, we can use simple and
easily accessible prosthetic restorations
enabling clasp anchoring. Metal clasps
fulfil their fundamental role, i.e. mainte-
nance, but many patients consider them
unsatisfactory for aesthetic reasons [2].
Patients complain about their presence
and tend to ask: “Are these hooks ne-
cessary?”. Then, they go on telling sto-
ries about their fishing trips in the past,
provide names of fishing equipment, and
the only thing we can do is ensure them
that clasps are indispensable for the en-
tire denture to be stable and guarantee

appropriate maintenance.
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Ryc. 3 i 4. Metalowa konstrukcja protezy szkieletowej z klamrami wymodelowanymi z wosku (konstrukcja gotowa do
puszkowania). Fig. 3 and 4. Metal construction of skeletal denture with clasps shaped from wax (construction ready to
be placed in a casting box). Ryc. 5. Widok po otworzeniu puszki po wykonanym wtrysku acetalu. Fig. 5. View after casting
box opening and acetal injection. Ryc. 6 i 7. Widok protezy szkieletowej z gotowymi klamrami acetalowymi (TSM Acetal
Pressing Dental). Fig. 6 and 7- Skeletal denture with finished acetal clasps (TSM Acetal Pressing Dental). Ryc. 8. Gotowa
proteza akrylowa z klamra acetalowa. Fig. 8. Finished acrylic denture with acetal clasp.
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Liczne badania potwierdzajg takie
jakos¢ i funkcjonalno$¢ protez z two-
rzyw termoplastycznych. Zywica ace-
talowa (TSM Acetal Pressing Dental)
jest biokompatybilnym tworzywem
termoplastycznym, sprezystym, nie-
abrazyjnym, niechfonagcym ptynéw,
odpornym na zfamania, niewywotu-
jacym alergii, produkowanym w sze-
rokiej gamie kolorystycznej, zaréwno
w odcieniach bialego — z¢bowego
(petny kolornik wg VITY) oraz rézo-
wego — dzigstowego [6]. Acetal oraz
inne tworzywa termoplastyczne fir-
my Pressing Dental posiadajg certyfi-
kat europejski drugiego stopnia (CE
0546), co oznacza, ze mogg by¢ bez-
piecznie stosowane w ustach powyzej
30 dni [8]. Zostaly zgloszone jako
wyroby medyczne, wige lekarz moze
bez obaw o konseckwencje polecad je
pacjentom. Materialy z certyfikatem
pierwszego stopnia (samo CE) moga
by¢ stosowane w ustach pacjenta do
30 dni. Jest to niezwykle wazne w dzi-
siejszych czasach, gdy pacjenci, coraz
bardziej $wiadomi swoich praw, staja
si¢ pacjentami roszczeniowymi. Wielu
producentéw i dystrybutoréw mate-
rialéw, $wiadomie lub nie, zapomina
o odpowiedniej certyfikacji, co p6z-
niej odbija si¢ bezposrednio na wy-

On the other hand, we have a possibility
of using a removable partial denture with
patient’s own dentition and the use of fi-
xed restoration elements. The prostheses
of this type have been referred to in the
literature as combined dentures. They are
more appealing and comfortable for the
patient, and at the same time fulfil their
fundamental role [2].

One of the alternative solutions that ena-
ble obtaining the effect of an aesthetic
prosthesis which is not visible in the mo-

uth is the application of precise retention
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PRACTICE

Klamry acetalowe do protez metalowych szkieletowych i/lub protez

akrylowych sa idealnym rozwiazaniem, kiedy chcemy uzyskad wysoka estetyke,

sprezysto$¢ klamer i dobra retencje protez z jednoczesnym zachowaniem

sztywnej (nieelastycznej) konstrukeji.

Acetal clasps are an ideal solution for metal skeletal dentures and/or acrylic prostheses
when we want to obtain high aesthetic effects, elasticity of clasps and adequate
denture retention with simultaneous maintenance of rigid (non-elastic) construction.

tworcach protez i lekarzach, dlatego
warto wiedzie¢ czy materialy posiada-
ja odpowiednie certyfikaty.

Aby przekonaé réwniez zwolennikéw
tradycyjnych protez metalowych lub
akrylowych, pragniemy przedstawi¢
najlepsze i najbardziej uniwersalne
zastosowanie acetalu w protetyce.
Klamry acetalowe do protez metalo-
wych szkieletowych i/lub protez akry-
lowych s3 idealnym rozwiazaniem,
kiedy chcemy uzyska¢ wysoka estety-
ke, sprezysto$¢ klamer i dobrg retencje
protez z jednoczesnym zachowaniem
sztywnej (nieelastycznej) konstrukeji.
Wykonanie klamer estetycznych do
protez ruchomych z metalu lub akry-
lu jest bardzo proste, jedynym warun-
kiem jest posiadanie odpowiedniego
urzadzenia do przetwarzania, czyli
wtryskarki. Wtryskarka pod wptywem
wysokiej temperatury uplastycznia

elements hidden inside the denture, e.g.
prosthetic fasteners, bars, magnetic ele-
ments, etc. [3]. These elements improve
the aesthetics, maintenance and functio-
nality of dentures, but also require many
conditions that need to be satisfied be-
fore their application. It is often neces-
sary to carry out additional procedures
and construction elements such as crown
and root inserts, implants, grinding of
healthy teeth’s crowns, etc. It also affects
the time and the cost of such dentures.

Thermoplastic materials used to prepa-

re various types of dentures increasin-
gly more often substitute and serve as
an alternative to acrylic and metal, are
more common and available, and the
group of their supporters is continually
growing. Many technicians and dental
practitioners have already been convin-
ced and use dentures made based on the
thermo-injection method. An increasing
number of prosthetic laboratories have
injectors to process thermoplastic mate-
rials. The range of materials is very broad,
beginning with the most popular acetals,
polyamides (nylon), acrylates without
monomer, through vinyls to numerous
copolymers and derivatives of these ma-
terials [5]. Due to more extensive know-
ledge about such materials, we can use
them to create dentures that are charac-
terised by proper aesthetics, comfort of
use, durability as well as fulfil the most
important function — rehabilitation. It all
comes down to ensuring that the patient
is wearing the denture in their mouth,
not their pocket. Unfortunately, similarly
to other prosthetic constructions, den-
tures of this type are not without flaws.
This technology is particularly sensitive to
inadequate knowledge and the lack of
experience among both technicians and
dental practitioners, hence repeating
mistakes during individual stages of the
procedure may be the reason of failure or
propagation of false stereotypes on den-
tures made of thermoplastic materials.
Therefore, it is extremely important that

both technicians and dental practitioners
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Po wybiciu z puszki nalezy odciaé
kanaly wtryskowe, wykonad
obrébke klamry przy pomocy
matych kamieni lub frezéw

z nasypem diamentowym,

wygumkowa(, lekko wypolerowad.

After taking the material from the
casting box, it is necessary to cut off
the injection canals, perform processing
of the clasp with small stone or
diamond grinders, treat it with

a rubber burr and polish.

material, po czym tlok poruszany ci-
$nieniem z kompresora wtlacza ma-
teriat do odpowiednio przygotowanej
formy wtryskowej.

Wykonanie

Klamry mozna wykonywaé¢ zaréwno
w protezach juz uzytkowanych, zaste-
pujac metalowe klamry acetalowymi
lub wykonujac proteze od poczatku.
W przypadku gdy zaplanowano wy-
miang starej klamry na acetalowg le-
karz musi ja najpierw wycia¢ i pobrad
wycisk z proteza w ustach pacjenta.
Technik, po nawierceniu zaczepéw

mechanicznych w postaci dwéch roz-
bieznych kanatéw, modeluje nowa
klamre z wosku, puszkuje w specjal-
nej puszce do wtrysku i przeprowadza
wtrysk acetalu. Po wybiciu nalezy od-
cig¢ od klamry kanat weryskowy, prze-
prowadzi¢ niewielka obrébke i wypo-

lerowad.

W przypadku wykonywania nowe;j
protezy ruchomej szkieletowej proce-
dury s3 nastgpujace: lekarz w standar-
dowy sposéb przygotowuje pacjenta
do leczenia protetycznego z zastosowa-
niem protezy szkieletowej, a technik

Ryc. 9 i 10. Pacjentka (lat 67). Gérna proteza akrylowa z klamrami acetalowymi na zebach 13 i 22, doIna proteza szkieletowa
metalowa. Protezy w ustach pacjentki. Fig. 9 and 10. Female patient (aged 67). Upper acrylic denture with acetal clasps
on teeth 13 and 22, lower skeletal denture made of metal. Dentures in the patient’s mouth.

participate in specialist training, not only
to improve the level of their expertise
but also to create a skilful team of pro-
fessionals. A properly made denture is
the result of teamwork, which has been
confirmed many times in various publi-
cations. Moreover, numerous research
studies confirm the quality and functio-
nality of dentures made of thermoplastic
materials. Acetal resin (TSM Acetal Pres-
sing Dental) is a biocompatible, thermo-
plastic, elastic and non-abrasive material

that does not absorb liquids, is resistant

to breaking, does not cause allergies, and
is manufactured in a wide array of colo-
urs — both white teeth hues (VITA mixing
palette) and pink gingival colours [6].
Acetal and other thermoplastic materials
offered by Pressing Dental have success-
fully passed the second level European
certification process (CE 0546), which me-
ans they can be safely used inside the oral
cavity for a period of more than 30 days
[8]. They have been registered as medical
products; hence a doctor can recommend

them to patients without any fear of con-
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sequences. The materials with first level
certification (CE alone) can be used in the
oral cavity for a period of up to 30 days.
It is of utmost importance in the present
days, because patients — being increasin-
gly more aware of their rights — become
extremely demanding. Many manufac-
turers and distributors of materials, in-
tentionally or not, forget about proper
certification, which later directly affects
denture makers and dental practitioners,
hence it is worth knowing if particular

materials have been given the required

postepujac zgodnie z procedurami la-
boratoryjnymi, wykonuje metalowy
szkielet protezy.

Konstrukeje metalowa, w zaleznosci
od preferencji lekarza, mozna odda¢ do
kontroli z klamrami metalowymi lub
bez klamer. Czesto lekarze chca mie¢
porédwnanie jak proteza jest utrzymy-
wana przy pomocy klamer metalo-
wych, a jak z klamrami acetalowymi.

Wazne jest, aby pamigtac o zachowa-
niu odpowiedniej grubosci klamer.
Zbyt cienkie beda nadto elastyczne
i nie beda spetnialy swojej funkcji —
utrzymania protezy. Minimalna gru-
boé¢ acetalu to 0,8 mm [4].

Po wybiciu z puszki nalezy odciaé
kanaly wtryskowe, wykonaé obrébke
klamry przy pomocy matych kamieni
lub frezéw z nasypem diamentowym,
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wygumkowa¢, lekko wypolerowac.
Konstrukcje metalowg z klamrami
acetalowymi nalezy odda¢ do kontroli
w jamie ustnej. Najczeséciej jednak wy-
bieranym przez lekarzy wariantem jest
szkielet metalowy z klamrami acetalo-
wymi i zgbami ustawionymi w wosku,
co pozwala zredukowaé liczbe wizyt
pacjenta i skréci¢ czas oczekiwania
na nowa protezg. Po kontroli nalezy
w tradycyjny sposéb ustawié i zaakry-
lowa¢ z¢by oraz wykoriczy¢ proteze.

Klamry acetalowe w znaczacy sposéb
pozwalaja poprawié estetyke trady-
cyjnych protez ruchomych, zaréwno
metalowych protez szkieletowych,
jak i protez akrylowych, zwlaszcza
w przypadkach, gdy klamry musza
by¢ umieszczone na zgbach przed-
nich. Oprécz dobrej estetyki jest
wiele innych cech, ktére przemawia-

ja za zastgpowaniem klamer z metalu

Klamry acetalowe w znaczacy sposéb pozwalaja poprawié estetyke tradycyjnych

protez ruchomych, zar6wno metalowych protez szkieletowych, jak i protez

akrylowych, zwlaszcza w przypadkach, gdy klamry musza by¢ umieszczone

na zgbach przednich.

Acetal clasps allow improving significantly the aesthetics of traditional removable
prostheses, both metal skeletal dentures as well as the acrylic ones, especially in

cases when the clasps have to be mounted on front teeth.

certificates. In an attempt to convince the
supporters of traditional metal or acrylic
prostheses, we wish to present the best
and most universal application of acetal
in prosthetics. Acetal clasps are an ideal
solution for metal skeletal dentures and/
or acrylic prostheses when we want to
obtain high aesthetic effects, elasticity
of clasps and adequate denture reten-
tion with simultaneous maintenance of
rigid (non-elastic) construction. Creating
aesthetic clasps for removable dentures

made of metal or acrylic is very simple

providing you are in possession of a su-
itable processing device, i.e. injector. An
injector makes the material plastic un-
der the influence of high temperature.
Next, a piston powered by the pressure
from a compressor injects the material to

a properly prepared injection mould.

Performance

Clasps can be made for prostheses that
are already used by replacing metal cla-
sps with acetal clasps, or for denture built

from scratch. In case of replacing an old

PRACTICE

clasp with an acetal one, the dental prac-
titioner needs to - first of all — cut and
collect an impression with the denture
placed inside patient’s mouth. Having
drilled mechanical fasteners in the form
of two divergent canals, the technician
shapes the new clasp from wax, puts it
in a special casting box and injects acetal.
After impressing, the injection canal has
to be cut off from the clasp, followed by
delicate processing and polishing.

In case of preparing a new removable
skeletal denture, the procedures are as
follows: the dental practitioner prepa-
res the patient to a prosthetic treatment
with the application of a skeletal denture
in a standard manner; the dental techni-
cian follows laboratory procedures and
creates a metal skeleton of the denture.
The metal construction, depending on
the dental practitioner’s preferences, can
be submitted for control with or without
metal clasps. Frequently dental practi-
tioners want to be able to compare how
a prosthesis is maintained with the help
of both metal and acetal clasps.

It is important to remember about en-
suring suitable thickness of clasps. The
clasps that are too thin can be excessively
elastic and will not fulfil their role, which
is denture maintenance. Minimum acetal

thickness is 0.8 mm [4].

After taking the material from the ca-
sting box, it is necessary to cut off the in-
jection canals, perform processing of the
clasp with small stone or diamond grin-
ders, treat it with a rubber burr and po-
lish. The metal construction with acetal
clasps has to be subject to control inside
the oral cavity. However, most frequently
dental practitioners choose a metal ske-
leton with acetal clasps with teeth posi-
tioned in wax, which makes it possible
to reduce the number of appointments

and shorten the time of waiting for the
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Oprécz dobrej estetyki jest wiele innych cech, ktére przemawiaja za

zastgpowaniem klamer z metalu acetalem, np. brak abrazyjnosci acetalu

sprawia, ze klamry nie wycieraja szkliwa zebéw, dobrze wykonane moga by¢

stosowane przez wiele lat, sprezystoéé acetalu pozwala umieszczaé klamry

na duzych glebokosciach retencyjnych, dzigki czemu nie ma koniecznosci

$cistego przestrzegania glebokosci ramion retencyjnych klamer podczas

projektowania, a utrzymanie protezy jest bardzo dobre.

Besides good aesthetic effects, there are many additional features which favour the

replacement of metal clasps with acetal clasps, for example: acetal is non-abrasive,

hence the clasps do not wear enamel, if prepared correctly they can be used for

many years, the elasticity of acetal enables placing the clasps on greater retention
depths, which means no necessity to strictly observe the depth of retention arms
during the stage of designing, and very good denture maintenance.

acetalem, np. brak abrazyjnosci ace-
talu sprawia, ze klamry nie wyciera-
ja szkliwa zebdéw, dobrze wykonane
moga by¢ stosowane przez wiele lat,
sprezysto$¢ acetalu pozwala umiesz-
cza¢ klamry na duzych glebokosciach
retencyjnych [7], dzigki czemu nie ma
koniecznodci Scistego przestrzegania
glebokosci ramion retencyjnych kla-
mer podczas projektowania, a utrzy-
manie protezy jest bardzo dobre.

Potaczenie acetalu i metalu lub ace-
talu i akrylu na pewno przekona do
takich prac wielu pacjentéw, dla kts-
rych wazna jest funkcjonalno$é oraz
estetyka. Metalowa czy acetalowa?
Dla pacjenta wybdr jest oczywisty,
a nam do osiagniccia sukcesu wystar-
czy tylko zgrany zespét lekarz—technik
dentystyczny.
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new denture. After the control, the den-
ture needs to be adjusted and finished in
a traditional way, and the teeth should
be covered with acrylic.

Acetal clasps allow improving significan-
tly the aesthetics of traditional removable
prostheses, both metal skeletal dentures
as well as the acrylic ones, especially in ca-
ses when the clasps have to be mounted
on front teeth. Besides good aesthetic ef-
fects, there are many additional features
which favour the replacement of metal
clasps with acetal clasps, for example:
acetal is non-abrasive, hence the clasps
do not wear enamel, if prepared correctly
they can be used for many years, the ela-
sticity of acetal enables placing the clasps
on greater retention depths [7], which
means no necessity to strictly observe the
depth of retention arms during the stage
of designing, and very good denture ma-
intenance.

Combining acetal and metal or acetal
and acrylic should, without doubt, co-
nvince many patients who value both
functionality and aesthetics. Metal or
acetal? The choice is obvious for patients.
The only thing we need to ensure success
is a well-integrated dental practitioner-

-technician team.

Matgorzata Kochanek-Karpinska, B. Dent.
Tech., Andrzej Karpinski, B. Dent. Tech.

Complete list of references is available in

electronic form at www.e-Dentico.pl.

Zywica acetalowa jest biokompatybilnym tworzywem termoplastycznym,

sprezystym, nieabrazyjnym, niechfonacym plynéw, odpornym na ztamania,

niewywolujacym alergii, produkowanym w szerokiej gamie kolorystyczne;j.

Acetal resin is a biocompatible, thermoplastic, elastic and non-abrasive material
that does not absorb liquids, is resistant to breaking, does not cause allergies, and
is manufactured in a wide array of colours.
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