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Nowa jakosc¢ nylonu

FJP - alternatywa dla popularnych

tworzyw termoplastycznych

'I‘worzywa termopla-
styczne stosowane

do wykonywania réznego
rodzaju protez coraz
czesciej wypieraja i sta-
nowig alternatywe dla
akrylu i metalu, sa coraz
bardziej znane, powszechne
i dostepne, a rzesza ich
zwolennikow ciagle rosnie.

TITLE » New nylon quality. FJP
- an alternative to the popular
thermoplastics materials

SEOWA KLUCZOWE ) FJP, kopolimer
nylonu, nowy nylon, protezy elastyczne
STRESZCZENIE » Artykut przedstawia
zywice termoplastyczna na bazie nylonu
jako alternatywe dla tradycyjnych
tworzyw nylonowych takich jak:
Valplast, Flexite, Flexi ] oraz acetali.

KEY WORDS ) FJP, nylon copolymer,
new nylon, flexible dentures
SUMMARY ) The article presents

a thermoplastic resin based on nylon
as an alternative to traditional materials
such as nylon: Valplast, FLEXIT, Flexi

J and acetal.

Wielu technikéw i lekarzy dentystéw
juz przekonato sie do protez wykony-
wanych metoda wtrysku termiczne-
go. Coraz wigcej pracowni protetycz-
nych posiada wtryskarki do przetwa-
rzania tworzyw termoplastycznych.
Gama tych materialéw jest bardzo
szeroka, poczawszy od najbardziej
popularnych acetali, poliamidéw
(nylon6w), akryli bez monomeru, po-
przez winyle do licznych kopolime-
row i pochodnych tych materialéw.
Zjawisko to jest podyktowane potrze-
ba rynku, czyli oczekiwaniami pa-
cjentéw coraz bardziej sSwiadomych
nowych mozliwosci i metod wyko-
nywania uzupelnien protetycznych.
Naturalng potrzeba czlowieka jest
dazenie do dobrego samopoczucia,
a estetyczny wyglad zdecydowanie
wplywa na nie pozytywnie. Nic wiec
dziwnego, ze pacjenci coraz czesciej
wymagaja od swoich lekarzy denty-
stow, aby ich uzupelnienia protetycz-
ne byly nie tylko funkcjonalne, ale
i estetyczne.

Tworzywa termoplastyczne takie
jak acetal czy nylon w wielu przypad-
kach pozwalaja na wykonanie uzu-
pelnien protetycznych, ktére sg wia-
$nie estetyczne i funkcjonalne. Gama
tworzyw termoplastycznych dostep-
nych na naszym rynku jest niezwykle
szeroka, dzieki czemu w wielu przy-
padkach stanowig one alternatywe
dla tradycyjnych tworzyw, z ktérych
sa wykonywane protezy. Czesto za-
stepuja zywice akrylowsq czy metal.
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Na forach dyskusyjnych technikéw
dentystycznych mozna zauwazyé,
ze rynek uslug protetycznych jest
podzielony na zwolennikéw poliami-
déw, czyli ,nylonéw”, i zwolennikow
»acetali”, ktére sa najczesciej stoso-
wane sposrod dostepnych tworzyw.

ACETAL — WADY I ZALETY

Jak wiadomo, nie ma rzeczy ideal-
nych i zaréwno jedne, jak i drugie
maja wiele zalet, ale sa réwniez obar-
czone wadami. Wsr6d zalet acetali
najczesciej wymienia sie sprezystosc¢
i sztywnos$é pozwalajace na wyko-
nywanie réwniez protez ruchomych
nieosiadajacych, dostepnosc¢ wielu
koloréw (mozliwos¢ wykonania pro-
tezy w kolorze zeb6éw lub dziaset),
brak abrazji, latwosé obrébki oraz
znikoma sorpcje plynéw. Najczesciej
wymieniana wada acetali jest brak
przeziernosci, ktéry niekorzystnie
wplywa na estetyke uzupelnienia.
Wielu technikéw nazywa klamry
acetalowe ,makaronami” i preferuje
protezy nylonowe z ,pelotami” po-
krywajacymi czesciowo btone sluzo-
wa i zab.

NYLON — WADY I ZALETY

Jesli chodzi o tzw. nylony, to zaleta
jest wyglad pozwalajacy na bardzo
dobra adaptacje protezy do otaczaja-
cej blony sluzowej. Tworzywa nylo-
nowe sg lekko przezroczyste i czesto
maja barwnik imitujacy zylki, dzieki
czemu proteza staje si¢ praktycznie b
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» niewidoczna w ustach. Gtéwnymi
wadami nylonéw sa wysoka sorpcja
plynéw oraz trudnosé obrébki. Ny-
lony sa tworzywami elastycznymi,
co jest zaleta, ale i wada. Elastycz-
nosc¢ pozwala pacjentom szybciej
przyzwyczaic sie do protez i ulatwia
zakladanie protezy nawet przy du-
zych podcieniach, niestety wpltywa
rowniez niekorzystnie na otaczajace
tkanki.

FJP
Kopolimer FJP (Pressing Dental Wto-
chy) jest materialem na bazie polia-
midu z dodatkiem zywicy acetalowej
i polisiarczkéw winylidenu. Ma naj-
lepsze cechy acetali i nylonéw. Wiele
wad tych materiatéw dzieki takiemu
polaczeniu zostalo wyeliminowa-
nych. Materiat ten ma certyfikat
CE klasy ITa 0546, wiec moze by¢
stosowany w ustach pacjenta powy-
zej 30 dni. Nalezy zwrdcic szczegdlnag
uwage na rodzaj certyfikatu CE mate-
rialéw termoplastycznych. Materiaty
termoplastyczne powinny posiadac
certyfikat klasy Ila opatrzony cztere-
ma cyframi, ktére okreslaja jednostke
badawcza, ktéra przeprowadzita ba-
dania. Wyroby medyczne klasy Ila
moga przebywacé w ustach pacjenta
powyzej 30 dni. Materiaty termo-
plastyczne posiadajace tylko samo
oznaczenie CE moga by¢ stosowa-
ne w ustach pacjenta do 30 dni. Jest
to niezwykle wazne w dzisiejszych
czasach, gdy pacjenci coraz bardziej
Swiadomi swoich praw stajq sie pa-
cjentami roszczeniowymi. Wielu
producentéw i dystrybutoréw mate-
rialéw swiadomie lub nie zapomina
o odpowiedniej certyfikacji, co p6z-
niej odbija sie bezposrednio na wy-
tworcach protez i lekarzach, dlatego
warto wiedzie¢, czy materialy posia-
daja odpowiednie certyfikaty:.
Materiat jest przetwarzany w drodze
wirysku cisnieniowego, przeznaczony
do zastosowania na ruchome protezy
czesciowe i utrzymywacze przestrze-
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ni po zabiegach chirurgicznych. Jest
to lekko elastyczny, transparentny ma-
terial termoplastyczny. Ze wzgledu
na dos¢ wysoka sztywnos¢ materiatu
mozna z niego projektowac podpar-
cia (fot. 3) dla protez nieosiadajacych,
podobnie jak w przypadku protez
acetalowych. Wlasciwosci materiatu
powinny zadowoli¢ zar6wno zwolen-
nikéw acetali, jak i nylonéw. Technicy
pracujacy na co dzien gléwnie z ace-
talem na pewno docenia estetyczny,
transparentny kolor materiatu, ktory
pozwala na wykonanie klamer (fot. 1)
lub pelot (fot. 2) fadnie komponuja-
cych sie z blona sluzowa. Natomiast
zwolennicy nylonéw zwrécg uwage
przede wszystkim na fatwos¢ obrébki
w poréwnaniu z tradycyjnymi nylona-
mi oraz nizsza sorpcje ptynéw, ktdéra
zdecydowanie wydluza zywotnosé
protezy. Materiat FJP moze byc¢ uzy-
ty przy pomocy urzadzenia Pressing
Dental lub innych urzadzeri do wtry-
sku termicznego (material ma postac
granulatu, dzieki czemu moze by¢
uzyty niemal w kazdej wtryskarce).
Jako jeden z nielicznych materiatéw
termoplastycznych moze by¢ podda-
wany sterylizacji i powtdrnie przeta-
piany. Po wykonczeniu protezy moz-
na poddac ja sterylizacji w tempera-
turze 120°C, a pozostaly po wtrysku
material moze by¢ uzyty ponownie
(raz), poprzez dodanie 50% nowego
materiatu.

FJP - glowne cechy:

+ lekko elastyczny, lecz sztywniejszy
od tradycyjnego nylonu;

+ poélprzezroczysty kolor z imitacja
zyltek;

+ prawie niechlonacy wody (zaled-
wie 1/3 tego co ,zwykle nylony”);

* nie wymaga osuszania przed wtry-
skiem, dozowany bezposrednio
z opakowania;

* bardzo dobra stabilnos$¢ koloru;

* nie tworzy pecherzykéw powietrza
nawet przy cienkich elementach;

+ latwy w obrébce i polerowaniu;
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*+ opracowywany w sposéb tradycyj-
ny;

+ taczy sie chemicznie z akrylem
przy pomocy kleju Acecril;

+ moze byc¢ sterylizowany w 120°C;

+ moze by¢ powtérnie przetopiony
iuzyty po dodaniu ok. 50% nowego
materiatu;

*+ posiada certyfikat CE klasy ITA
0546, jest bezpieczny dla pacjenta,
technika i lekarza.

Etapy laboratoryjne:

* Poblokowac wszystkie podcienie
i przygotowac model do powielenia
(fot. 4).

+ Powieli¢ model silikonem (fot. 4).

+ Odla¢ model z gipsu naturalnego
o wytrzymalosci 450/500 kg/cm?
(III lub IV klasa na protezy dolne,
gips ekspansyjny Marble Stone za-
lecany na protezy gérne, zwlaszcza
rozlegte).

+ Poizolowac model lakierem Gyplux
przed wymodelowaniem protezy
(fot. 5).

+ Wymodelowac proteze z wosku
modelowego o grubosci 1,5 mm.
Modelowanie w wosku (grubos¢
minimalna: 1 mm) (fot. 6).

+ Po wyparzeniu wosku, lakierem
Gyplux nalezy poizolowac réow-
niez kanaty wtryskowe, co utatwi
zaplywanie materiatu (fot. 9). La-
kier polimeryzowac przez 8 minut
w lampie fotopolimeryzacyjne;j.

+ Nalezy wykonac retencje mecha-
niczna na kazdym zebie (fot. 9).
Zaleca sie, aby wykona¢ rowniez
rynienke dookota kazdego zeba,
ktéra zapewni szczelnosé i lepsze
utrzymanie.

+ Zapuszkowac w sposéb tradycyjny
gipsem III klasy.

* Doczepi¢ kanaly wiryskowe o sred-
nicy 5 mm (zalecane 3 kanaly), za-
lac¢ kontre gipsem (fot. 7 i 8).

+ Zawsze nalezy uzywac kanaléw
o grubosci 5 mm.

+ Wyparzyc¢ wosk w sposéb trady-

cyjny.
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+ Aby uzyskac gladka powierzchnie,
mozna naniesc lakier Gyplux réw-
niez na gips w kontrze (fot. 9).

» Podgrzewac puszke w goracej wo-
dzie przez 6 minut.

» Przygotowacd naboj wtryskowy,
umieszczajac w aluminiowej tusce
odpowiednig ilos¢ materiatu, korek
teflonowy i mosiezny (fot. 10).

* 5 minut przed wtryskiem wyjac
puszke z wody i osuszy¢ sprezo-
nym powietrzem, skrecic, wstawic
do wtryskarki.

+ Lekka elastyczno$é materialu po-
zwala na pokonywanie niewielkich
podcieni. Przy protezach rozlegtych
i duzych podcieniach nalezy poblo-
kowac wszystkie duze podcienie
w sposob tradycyjny.

+ Aby uzyskac wigkszq elastycznosc
protezy podczas obrébki, mozna
ja wycieni¢, minimalna grubosé
powinna jednak wynosic¢ 0,8 mm,
zbyt cienka proteza moze ulec nie-
odwracalnemu zgieciu lub ztama-
niu.

1 Gotowa proteza z klamrg w kolorze dzigsta

Parametry wtrysku:

* Temp. topienia: 230°C

* Czas topienia: 15 min

* Podgrzewanie po wtrysku: 2 min

+ Czas chlodzenia pod cisnieniem:
15 min

+ Cisnienie wtrysku: 6 baréw

» Predkosé¢ wtrysku: szybka (jak
w przypadku nylonow)

Obrébka i polerowanie

Proteza, ktéra zostata starannie wy-
modelowana w wosku, dzieki uzyciu
lakieru Gyplux wymaga bardzo nie-
wiele obrébki, choé nieco wiecej niz
przy acetalu (fot. 11 i 12). Material
tatwo daje sie obrabiac i nie wymaga
uzycia zadnych specjalnych narze-
dzi. Nalezy obrabiac go w sposéb tra-
dycyjny (jak akryl lub acetal), do po-
lerowania nalezy uzywac mokrego
pumeksu, a do wykonczenia na wy-
soki polysk delikatnych past (np. Su-
per Polish lub Universal Polish) oraz
bawelnianych, mokrych szczoteczek
na mikrosilnik.
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Naprawy protez, podobnie jak
w protezach acetalowych, mozna
wykonywaé przy pomocy akrylu
na zimno i kleju Acecril lub dotry-
skiwaé material FJP. Zawsze nalezy
jednak stworzy¢ retencje mechanicz-
na i oczysci¢ powierzchnie, uzywajac
piaskarki (fot. 13). Klej Acecril zapew-
nia trwale, chemiczne polaczenie FJP
i akrylu (40 kg/cm? - stosowany np.
przy naprawach).

FJP jako nowy kopolimer stanowi
dobra alternatywe dla tradycyjnych
tworzyw nylonowych dostepnych
na rynku. Dzieki posiadanym cechom
powinien spelnic¢ oczekiwania zaréw-
no technikéw preferujacych prace
wykonywane z tworzyw nylonowych,
jak i tych preferujacych protezy ace-
talowe. Przede wszystkim powinien
jednak zadowoli¢ pacjenta, ktéry jest
w tej sytuacji najwazniejszy. (]

Artykut powstal w oparciu o materia-
1y firmy Pressing Dental udostgpnione
przez firme Holtrade.
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4 Etapy przygotowania modelu. Na siodtach potozony wosk kalibrowany dla stworzenia miejsca na akryl, w przypadku protez bez siodet akrylowych jest
on zbedny & Powielony model pokryty lakierem izolujgcym Gyplux
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8 Proteza woskowa goérna z kanatami wtryskowymi przygotowana do zalania kontry 9 Przygotowana forma wtryskowa z naniesionym lakierem Gyplux
10 Elementy naboju wtryskowego
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