‘. TECHNIKA DENTYSTYCZNA

Urban Dennis

ttumaczenie: Malgorzata Kochanek-Karpinska*

Okluzja i zatrzaski

Podstawowe elementy zapewniajace
sukces protez overdentures

$wiecie techniki

dentystycznej
jedynym niezmiennym
elementem wydaje si¢ by¢
segment protez ruchomych.
Niewazne, czy to protezy
catkowite, czesciowe,
overdentures na implantach
Czy na zatrzaskach,
segmenty wclgz stanowlg
podstawe dziatalno$ci oraz

wielki potencjat dla wielu

pracowni protetycznych.

SLOWA KLUCZOWE b okluzja, zatrzaski,
protezy overdentures

STRESZCZENIE b Praca przedstawia
krok po kroku procedure zwigzana

z planowaniem i praca nad proteza
overdentures.

Fot. 1. Komponenty Equator do implantow
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Wymagania stawiane technikom den-
tystycznym zmuszaja do wykonywania
protez ruchomych o duzo wiekszej es-
tetyce i funkcjonalnogci, anizeli miato
to miejsce 20 lat temu. Pacjenci chca,
aby ich protezy wygladaly naturalnie,

w przeciwienstwie do starych protez

o miernej estetyce zebéw 1 akrylu.
Odpowiednie wykonanie i kosmety-

ka protezy zaleza od dobrej komunika-

¢cji pacjenta z dentystg oraz jego wiedzy,
doswiadczenia zawodowego i wysokiej
jakosci materialow. Wszystkie wspo-
mniane cechy nie moga jednak zostaé
osiagniete bez odpowiedniego okre-

§lenia okluzji i zaplanowania systemu

zaczepow. Aby osiagna¢ powodzenie

w konkretnym przypadku, nalezy réw-

niez spelni¢ ponizsze warunki:

- dokladne zaplanowanie danego przy-
padku,

- dobrze pobrane wyciski,

- odpowiednio pobrane keski zwarcio-
we lub zagryzione wzorniki zwar-
ciowe,

- p6t lub w petni regulowany artykula-
tor nasladujacy ruchy zuchwy,
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Fot. 2. Komponenty Equator do odlewu

- przestrzeganie procedur protetycz-
nych.

Zacznijmy od zaplanowania przy-
padku. Pamietajmy, Ze najwazniejszym
celem jest osiagniecie satysfakcji
pacjenta. Jest ona istota pracy zaréw-
no lekarza dentysty, jak i pracowni
protetycznej. Aby pacjent nie cierpiat
z powodu Zle dobranej protezy, waz-
na jest dobra komunikacja miedzy
dentysta, pacjentem i laboratorium
protetycznym.

Planujgc odbudowe na implantach,
idealng sytuacja jest, gdy zajmuja sig
nim specjalisci: chirurg szczekowy
i periodonta. Niestety wiele szkét den-
tystycznych nie zaglebia sie w szkole-
nie na temat protez overdentures opar-
tych na implantach. Wielu dentystéw
do tej pory opiera swoja wiedze jedynie
na skréconych kursach organizowa-
nych przez firmy implantologiczne.
Dlatego znajomosé materialoznawstwa
i doswiadczenie technika dentystycz-
nego sg tak wazne.

Kilka czynnikéw powoduje, ze roz-
wiazanie, jakim jest proteza overdentu-

Fot. 3. Profil Equator o niskich wymiarach pionowych
i Locator
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re na implantach, jest nieodpowiednie,
na przyklad: niedostateczna jakosé
i ilosé kosci, zanik wyrostka zebodo-
towego czy niestabilno$é w dopaso-
waniu i funkcjach tkanek podpieraja-
cych plyte protezy. Leczenie w takim
przypadku mozna rozpoczaé dopiero
po uprzednim wykonaniu radiografii
i ocenie jakosci kosci.

W przedstawionym przypadku kli-
nicznym wykorzystamy system za-
trzask6éw, ktéry pozwoli nam uzyskad
odpowiednia ilo$¢ miejsca, site retenciji
i jakod¢ wykonania. Najlepszym roz-
wiazaniem bedzie wybdr zatrzaskéw
Rhein’83. Firma Rhein’83 oferuje
kompletny system wielu gotowych,
prefabrykowanych komponentéw
pozwalajacych osiggnac sukces w pla-
nowaniu i wykonaniu indywidualnych
przypadkéw. Nowy system OT Equator
powstat w drodze ewolucji popularne-
go systemu OT CAP i zapewnia niski
wymiar pionowy kulki oraz jest kom-
patybilny ze wszystkimi systemami im-
plantologicznymi dostepnymi na ryn-
ku. Dodatkowo Equator oferuje réwniez
komponenty spalajace sie bezresztko-
wo do odlewéw w metodzie posredniej
(fot. 1-8). Niski wymiar pionowy tych
zatrzaskéw umozliwia technikowi wy-
korzystanie wiekszej przestrzeni w celu
poprawy estetyki i trwalosci uzupel-
nien protetycznych. Dodatkowa wolna
przestrzen stwarza wigcej miejsca dla
akrylu, a co za tym idzie wzmacnia
plyte protezy akrylowe;j.

Planujac przypadek prostej protezy
overdenture z pojedynczymi kulkami,
wybdr systemu OT CAP jest idealnym
rozwigzaniem dzieki dostepnosci
dwdch rozmiaréow kulki: 2,5 mm oraz
1,8 mm (normo i mikro). Matryce reten-
cyjne sg dostepne w wielu wariantach
sity utrzymania (fot. 9).

Stosujac kulki z ptaskg gléwka, takie
jak kulki OT CAP, oraz elastyczne
matryce retencyjne, zapewniamy
protezie overdenture bardzo dobre
utrzymanie oraz minimalna traume
na polu protetycznym. Musimy jed-
nak pamiegtad, Ze proteza overdenture
wykonana z akrylu bedzie narazona
na ryzyko zlamania w miejscach, gdzie
znajdujg si¢ zaczepy. Aby zminimali-

zowaé to ryzyko, zaleca Sie Wykonanie D Fot. 6. Akrylowa proteza overdenture przygotowana do zamocowania matryc retencyjnych

Fot. 5, Zalozone matryce retencyjne Equator
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TECHNIKA penTYSTYCZNA

B> wzmocnienia w postaci belki z ele-
mentéw spalajacych sie bezresztkowo,
zwanych OT Box. Do odlewu mozna
zastosowacd dowolny stop dentystyczny
(fot. 10-13).

Zalézmy, ze jestesmy juz gotowi
do ustawienia zebéw w protezie, wa-
runkiem powodzenia w tym przypad-
ku bedzie prawidlowe odwzorowanie
punktéw kontaktowych zgbdw gérnych
i dolnych. Po otrzymaniu dokladnej
rejestracji zwarcia mozna przystapié
do ustawiania zebéw w artykulatorze.
Dawniej ustawiano zeby gérne boczne
wedlug wysokiego kata 20°, podczas
gdy dla zebéw dolnych uzywano mniej-
szego 0-10°. Otrzymywano wéwczas
kontakt guzkéw jezykowych zebow
goérnych z bruzda centralna zebdéw
dolnych, co nie zawsze konczylo sie
powodzeniem. Wybrane zeby musza
satysfakcjonowac estetycznie i funk-
cjonalnie podczas zwarcia centralne-
go. Ustawiajgc je, nalezy upewni¢ sig,
ze zeby dolne zachowuja krzyws Spee
i Wilsona.

Pamigtajmy réwniez, ze pacjent
jest klientem, ktéry wydaje wigksza
sume pieniedzy w przypadku protezy
overdenture. Dlatego tak wazne jest
osiagniecie efektu i funkcjonalnosci
naturalnego uzebienia.

Jezeli wszystkie etapy zostaly wyko-
nane poprawnie i podczas przymiarki
protezy pacjent oraz lekarz bedq zado-
woleni, mozna przystapi¢ do wykoricze-
nia protezy. Najlepiej uzywaé¢ do nich
akrylu o podwyzszonej odpornosci
na zlamanie, stosujac metode wirysku
akrylu do formy.

Aby uzyskaé wysokg estetyke i na-
turalny wyglad protezy overdenture,
mozna zabarwié akryl przy uzyciu
materialéw do charakteryzacji protez.
Oczywiscie mozliwe jest zastosowanie
innych metod w celu osiagniecia sukce-
su. W artykule oméwilismy kilka istot-
nych, jednak najwazniejsze to pamigtac
o zadowoleniu i komforcie pacjenta.
W drodze do sukcesu uzywajmy najlep-
szych dostgpnych materialéw, polegaj-
my na naszym doswiadczeniu zawodo-
wym oraz dobrej komunikacji pacjent
- dentysta - technik dentystyczny. O

*Holtrade, Piaseczno
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Fot. 10. Elementy w.
na modeiu

Fot. 12. Gotowe,

Nowoczesuy Tecunoe Demtysivey

Fot. 7. Gotowa proteza z osadzonymi zatrzaskami OT Equator

OT Ewauator profile

4,4mm
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Fot. 8, Zatrzask OT Equator do implantéw
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odlane wzmocnienie

zmocnienia OT Box, umieszczone
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Fot. 9. Spalajace sie bezresztkowo kulki OT CAP,
matryce retencyjne i metalowe pojemniki na matryce
do zamontowania w protezie
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Fot. 11. Wzmocnienie przygotowane do odlewu

Fot. 13. Gotowa proteza akrylowa z metalowym
wzmocnieniem




